ANOREXIA Y BULIMIA NERVIOSA. INTERVENCION
PROFESIONAL

SKU: CURUSJONLO056
Horas: 65

OBJETIVOS

 Proporcionar los conocimientos tedrico-practicos sobre las Gltimas tendencias en el
ambito nutricional de la anorexia y bulimia nerviosa, asi como los cuidados sanitarios
especializados aplicando técnicas basicas consensuadas y protocolizadas por expertos en
dietéticay alimentacion.

e Participar de forma activa con el paciente en el diagndstico y tratamiento de la anorexia y
bulimia nerviosa.

e Aplicar diferentes estrategias en la educacidn nutricional y tratamientos de la anorexia y
bulimia nerviosa.

CONTENIDO

Introduccién: Introduccidn

Tema |: Concepto de anorexia nerviosa. Revision histérica
Tema II: Anorexia nerviosa. Epidemiologia

Tema lll: Etiopatogenia de la anorexia nerviosa

Tema IV: Clinica de la anorexia nerviosa

Tema V: Diagndstico de la anorexia nerviosa

Tema VI: Diagnostico diferencial de la anorexia nerviosa
Tema VII: Tratamiento nutricional de la anorexia nerviosa
Tema VIII: Tratamiento psicofarmacoldgico de la anorexia nerviosa
Tema IX: Concepto de bulimia nerviosa. Revision histérica
Tema X: Bulimia nerviosa. Epidemiologia

Tema XI: Etiopatogenia de la bulimia nerviosa

Tema XlI: Clinica de la bulimia nerviosa

Tema XIlI: Diagndstico de la bulimia nerviosa
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Tema XIV: Diagndstico diferencial de la bulimia nerviosa

Tema XV: Tratamiento nutricional de la bulimia nerviosa

Tema XVI: Tratamiento psicofarmacoldgico de la bulimia nerviosa

Tema XVII: Prevencion de los trastornos del comportamiento alimentario. Anorexia y bulimia
nerviosa

Tema XVIII: Evolucidn y prondstico de la anorexia y bulimia nerviosa

Tema XIX: Calidad de vida en pacientes afectados de trastornos del comportamiento alimentario:
Anorexia y bulimia nerviosa

Tema XX: Otros trastornos del comportamiento alimentario

Tema XXI: Trastornos del comportamiento alimentario y deporte

Tema XXII: Historias clinicas de pacientes con trastornos del comportamiento alimentario
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