APLICACION DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION

SKU: CT0014
Horas: 25

CONTENIDO

1. Proteccion colectiva.

1.1. Ventilacién general o por dilucidn.

1.2. Ventilacién local o por extraccion localizada.

1.3. Pantallas. tabiques opacos o de vidrio.

1.4. Barandillas.

1.5. Redes de prevencion. de proteccidn y elasticas.

1.6. Resguardos fijos 0 mdviles.

2. Equipos de proteccion individual (EPIs).

2.1. Proteccion del craneo (casquete. arnés).

2.2. Proteccion de la caray del aparato visual (pantallas de soldadores. gafas).

2.3. Proteccion del aparato auditivo (tapon. orejeras. casco).

2.4. Proteccion de las extremidades superiores (guantes. manoplas. mitones. entre otros).

2.5. Proteccion de las extremidades inferiores (calzado con puntera de seguridad. con plantillas
de seguridad. entre otros).

2.6. Proteccidn de vias respiratorias (dependientes del medio ambiente. independientes del
medio ambiente. de autosalvamento).

2.7. Proteccidn contra agresivos (quimicos. térmicos. radiaciones).

2.8. Prendas de sefializacion.

2.9. Proteccidn contra caida en altura (sistemas de sujecidn. sistemas anticaidas. dispositivos
anticaidas).

3. Sefializacion.

3.1. En forma de panel.

3.2. Luminosa.

3.3. Acustica.

3.4. Comunicacion verbal.
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3.5. Gestual.

3.6. Adicional.

4. Planes de emergencia y evacuacion.
4.1. Evaluacion del riesgo.

4.2. Medios de proteccion.

4.3. Planificacion de las acciones de emergencia.

4.4. Implantacion.

5. Primeros auxilios.

5.1. Contenido del botiquin.
5.2. Intoxicaciones.

5.3. Traumatismos.

5.4. Congelaciones o insolaciones.
5.5. Quemaduras.

5.6. Contusiones.

5.7. Heridas.

5.8. Hemorragia.

5.9. Picaduras y mordeduras.
6. Principios de ergonomia.
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